
 
 

     

                                 
 

                                       

                                       

介
護
職
と
し
て
二
年
間
働
い
た
経
験
を
振
り
返
る
と
、
多
く
の
学

び
と
成
長
が
あ
り
ま
し
た
。
初
め
は
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
次
第
に

自
信
を
持
て
る
よ
う
に
な
り
、
ご
入
居
者
と
の
信
頼
関
係
を
築
く
こ

と
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
ご
入
居
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添

い
、
身
体
的
な
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
も
提
供

す
る
こ
と
の
重
要
性
を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
介
護
の
仕
事
は
体
力

的
に
も
精
神
的
に
も
き
つ
い
で
す
が
、
先
輩
た
ち
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
励

ま
し
が
大
き
な
支
え
と
な
り
困
難
な
状
況
で
も
乗
り
越
え
る
力
と
な

り
ま
し
た
。
介
護
技
術
も
少
し
は
向
上
で
き
た
と
感
じ
ま
し
た
。
三

年
目
は
も
っ
と
介
護
技
術
を
身
に
つ
け
小
さ
な
ミ
ス
を
減
ら
し
去
年

よ
り
も
う
ま
く
介
助
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
学
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
昨
年
末
に
感
染
症
拡
大
を
経
験
し
ま
し
た
。
改
め
て
感
染

症
の
怖
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
日
々
油
断
せ
ず
消
毒
や
手
洗
い
の
徹

底
を
行
っ
て
い
き
、
感
染
対
策
を
し
っ
か
り
と
し
て
ご
入
居
者
へ
感
染

を
広
げ
な
い
よ
う
努
力
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

ロ
イ
ヤ
ル
の
園
だ
よ
り 

発 行 

(福)栄光会 
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さ
か
ど 

 

「
三
年
目
」 

二
層
瑠
璃
の
く
だ
り 

皆
さ
ん
は
認
知
症
と
聞
く
と
ど
の
よ
う
な
想
像
を
さ
れ
ま
す

か
。
元
々
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
通
り
痴
呆
症
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し

た
が
、
蔑
視
・
侮
辱
的
な
意
味
を
持
ち
、
家
族
や
ご
本
人
の
プ
ラ

イ
ド
を
傷
つ
け
て
き
ま
し
た
。
認
知
症
の
無
理
解
は
ケ
ア
を
阻
む

も
の
と
い
う
こ
と
で
認
知
症
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
認

知
症
と
聞
く
と
良
く
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
思
い
浮
か
び
が
ち
で
す
。

普
段
し
て
い
た
こ
と
が
出
来
な
く
な
る
、
数
分
前
伝
え
た
こ
と
を

忘
れ
て
し
ま
う
、
色
々
な
症
状
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
ん
な
こ

と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
仕
事
を
し
て
い
る
と
認
知
症
の

方
に
驚
か
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
例
え
ば
、
終
日
オ
ム
ツ
を
し

て
い
て
職
員
の
介
助
が
あ
れ
ば
手
す
り
に
捕
ま
り
立
つ
こ
と
が
出

来
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ご
本
人
に
無
理
の
無
い
程
度
に

様
子
を
見
な
が
ら
ト
イ
レ
誘
導
を
行
う
と
、
あ
る
時
ご
自
身
で
ト

イ
レ
に
座
っ
て
排
泄
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
認
知
症
の
方
は
忘
れ
る

こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
思
い
出
す
こ
と
も
あ
る
の
だ
な
と

驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員
の
名
前
は
覚
え
ら
れ
な
く
て
も
、
職

員
の
顔
を
見
る
だ
け
で｢

あ
な
た
の
顔
が
見
た
か
っ
た
。｣｢

安
心
し

た
よ
。｣

と
何
と
な
く
覚
え
て
く
れ
て
い
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
安

心
し
て
い
る
様
子
を
見
て
い
る
だ
け
で
こ
ち
ら
も
仕
事
の
や
り
が

い
が
あ
る
な
と
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

介
護
の
仕
事
は『
全
部
や
っ
て
あ
げ
る
』
で
は
な
く
自
立
支
援
、

日
常
動
作
を
安
全
に
行
え
る
た
め
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
事
で
も

あ
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
認
知
症
の
方
か
ら
学
べ
る
こ
と
は
沢
山
、

無
限
に
あ
る
と
私
は
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
介
護
の
仕
事
に
誇

り
を
持
っ
て
ケ
ア
を
行
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

「
ご
挨
拶
」 

「
認
知
症
」 

介
護
職
員 

 

介
護
職
員 

 

三
層
亜
麻
の
く
だ
り 

介
護
職
員 

一
層
瑠
璃
の
く
だ
り 

は
戸
惑
い
な
ど
も
有
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
親
切
な
指
導
に
よ
り

今
日
に
い
た
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

私
の
母
は
、
一
年
前
に
さ
か
ど
ロ
イ
ヤ
ル
の
園
と
同
じ
よ
う
な
施
設

に
入
り
ま
し
た
。
家
族
と
し
て
は
施
設
職
員
の
対
応
、
安
心
安
全
な

生
活
が
出
来
て
い
る
の
か
と
、
と
て
も
心
配
で
す
が
、
こ
の
施
設
で
は

職
員
の
方
々
の
ご
入
居
者
へ
の
対
応
や
、
組
織
の
仕
事
へ
の
取
り
組

む
姿
勢
が
と
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
今
私
は
、
こ
の
組
織
の
一
員
で

あ
る
こ
と
を
胸
に
日
々
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
指

導
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

私
が
さ
か
ど
ロ
イ
ヤ
ル
の
園
施
設
で
働
き
始
め
て
か
ら
八
か
月

と
な
り
ま
す
。
私
が
勤
務
初
日
に
一
番
強
く
感
じ
た
の
は
、
職
員

さ
ん
か
ら
の
挨
拶
で
す
。
と
て
も
嬉
し
く
心
に
染
み
気
持
が
和
ら

ぎ
ま
し
た
。
挨
拶
っ
て
大
切
で
す
ね
。 

 

仕
事
の
内
容
は
シ
ー
ツ
交
換
、
食
事
の
準
備
な
ど
で
す
。
当
初

は
戸
惑
い
な
ど
も
有
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
親
切
な
御
指
導
に

よ
り
今
日
に
い
た
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

私
の
母
は
、
一
年
前
に
さ
か
ど
ロ
イ
ヤ
ル
の
園
と
同
じ
よ
う
な

施
設
に
入
り
ま
し
た
。
家
族
と
し
て
は
施
設
職
員
の
対
応
、
安
心

安
全
な
生
活
が
出
来
て
居
る
の
か
と
、
と
て
も
心
配
で
す
が
、
こ

の
施
設
で
は
職
員
の
方
々
の
入
居
者
へ
の
対
応
や
組
織
の
仕
事
へ

の
取
り
組
む
姿
勢
が
、
と
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
今
私
は
、
こ
の

組
織
の
一
員
で
有
る
こ
と
を
胸
に
日
々
努
力
し
て
参
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ご
指
導
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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号 

二
層
鴇
の
く
だ
り 

四
層
亜
麻
の
く
だ
り 

一
昔
前
『
お
は
よ
う
か
ら
お
や
す
み
ま
で
』
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
ラ
イ
オ
ン
が
使
用
し
て
い
ま
し
た
ね
。
そ
し
て
い
ま
私
は
『
お
や
す
み

か
ら
お
は
よ
う
ま
で
』
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。 

二
十
時
、
ま
だ
眠
れ
な
い
ご
入
居
者
が
四
名
、
リ
ビ
ン
グ
で
過
ご
さ

れ
て
い
ま
す
。
ご
入
居
者
の
Ａ
様
は
Ｂ
様
に「
そ
ろ
そ
ろ
家
に
帰
り
た
い

の
よ
」
と
相
談
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
Ｃ
様
と
Ｄ
様
は
話
に
は
加
わ
ら

ず
、
美
味
し
そ
う
な
飲
食
店
特
集
の
番
組
を
観
て
い
ま
す
。
少
し
す
る

と
別
の
夜
勤
者
か
ら
内
線
が
あ
り
ま
し
た
。「
嘔
吐
さ
れ
た
ご
入
居
者

が
い
る
の
で
手
を
か
し
て
ほ
し
い
」
と
の
こ
と
。
よ
し
き
た
と
二
つ
返
事

で
手
伝
い
に
行
き
ま
し
た
。
幸
い
に
も
そ
の
方
は
体
調
が
悪
化
す
る
こ

と
な
く
落
ち
着
か
れ
、
嘔
吐
の
処
理
も
終
わ
り
私
が
自
分
の
持
ち
場

に
戻
る
と
、
Ａ
様
と
Ｂ
様
は
話
が
一
段
落
つ
い
た
よ
う
で
お
互
い
に
居

室
に
戻
っ
て
い
ま
し
た
。
Ｃ
様
と
Ｄ
様
も
眠
そ
う
な
ご
様
子
と
な
っ
て
い

た
た
め
居
室
に
ご
案
内
し
休
ま
れ
ま
し
た
。
今
は
二
十
一
時
、
こ
れ
か

ら
も
長
い
夜
は
続
く
の
で
す
が
、
そ
ろ
そ
ろ
夜
食
を
食
べ
た
い
の
で
ペ
ン

を
置
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
夜
間
に
働
く
す
べ
て
の
方
々
、
と
も
に
人
々

の
暮
ら
し
を
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
万

歳
！ 

 

「
手
帳
に
つ
い
て
」 

事
務
所 

相
談
員
業
務
を
行
う
こ
と
に
な
り
、
四
年
が
経
過
し
て
自
分
の

年
齢
も
五
十
歳
を
超
え
ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
少
し
の
こ
と
で
あ
れ

ば
覚
え
て
い
ら
れ
ま
し
た
が
、
徐
々
に
怪
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

以
前
は
ポ
ケ
ッ
ト
手
帳
を
使
い
な
が
ら
、
日
程
の
調
整
や
予
定
の

組
み
換
え
を
行
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
最
近
は
記
入
す
る
内
容
、
事

項
が
増
え
て
き
て
い
て
、
ま
か
な
い
き
れ
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
中
、
シ
ス
テ
ム
手
帳
の
使
い
方
の
ウ
ェ
ブ
情
報
に
あ
た
り
、

「
あ
っ
こ
れ
だ
」
と
手
を
出
し
始
め
ま
し
た
。
手
帳
と
い
う
よ
り
日

記
に
近
い
使
い
方
に
な
り
ま
す
。
毎
日
の
予
定
を
朝
に
考
え
、
一

日
の
反
省
を
夜
に
行
う
ル
ー
テ
ィ
ン
を
繰
り
返
し
行
っ
て
い
る
と
、

計
画
的
に
物
事
を
進
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。

自
画
自
賛
に
な
っ
て
い
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
行
き
詰
っ
て
い
る
状

況
を
打
破
す
る
た
め
に
は
、
い
ろ
い
ろ
と
試
し
て
み
る
も
の
だ
と
今

回
は
思
い
ま
し
た
。 

 

自
分
か
ら
ア
ン
テ
ナ
を
伸
ば
す
こ
と
で
、
今
回
は
シ
ス
テ
ム
手
帳

と
い
う
新
た
な
や
り
方
に
、
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
か

ら
ア
ン
テ
ナ
を
伸
ば
し
探
さ
な
け
れ
ば
、
何
も
変
わ
ら
ず
困
難
な

状
況
が
続
い
て
い
た
と
思
う
と
、
こ
う
し
た
気
づ
き
を
大
切
に
し
て

い
く
こ
と
が
、
仕
事
を
す
る
上
で
必
要
な
時
期
が
来
る
と
思
わ
さ

れ
た
事
柄
で
し
た
。 

 

「
小
説
を
読
む
楽
し
さ
」 

三
層
瑠
璃
の
く
だ
り 

介
護
職
員 

介
護
職
員 

 

介
護
職
員 

「
正
常
化
の
偏
見
」 

と
は
日
本
で
は
起
き
な
い
だ
ろ
う
。
な
ど「
あ
り
え
な
い
」「
た
い
し

た
こ
と
な
い
」
と
考
え
て
し
ま
う
心
理
状
況
に
陥
っ
て
し
ま
う
事
で

す
。 東

日
本
大
震
災
か
ら
十
四
年
が
経
ち
ま
し
た
。
日
本
は
災
害

の
多
い
国
で
す
が
、
近
年
は
日
本
の
色
々
な
土
地
で
災
害
が
増
え

て
い
ま
す
。
正
常
化
の
偏
見
が
働
く
と
避
難
や
初
動
対
応
の
遅
れ

の
原
因
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
ど
う
対
応
す
る
べ

き
か
を
考
え
て
、
楽
観
視
せ
ず
に
冷
静
に
行
動
す
る
事
が
大
切
に

な
り
ま
す
。 

硬
い
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
四
月
は
年
度
初
め
で
す
。

ひ
と
り
で
で
き
る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
が
、
他
人
に
思
い
や

り
を
持
っ
て
自
分
の
出
来
る
事
を
増
や
し
て
い
け
れ
ば
、
支
え
合

う
関
係
を
築
い
て
い
け
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

正
常
化
の
偏
見
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
危
険
や
脅
威
を
無
視

し
て「
大
事
に
は
な
ら
な
い
」「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
思
い
込
む
心
の
動

き
の
事
で
す
。
分
か
り
や
す
く
言
う
と
、
災
害
警
報
が
出
て
い
る
け
れ

ど
避
難
し
な
く
て
も
大
丈
夫
だ
ろ
う
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
起
き
て
い
る
こ

と
は
日
本
で
は
起
き
な
い
だ
ろ
う
。
な
ど
「
あ
り
え
な
い
」「
た
い
し
た

こ
と
な
い
」
と
考
え
て
し
ま
う
心
理
状
況
に
陥
っ
て
し
ま
う
事
で
す
。 

東
日
本
大
震
災
か
ら
十
四
年
が
経
ち
ま
し
た
。
日
本
は
災
害
の
多

い
国
で
す
が
、
近
年
は
日
本
の
色
々
な
土
地
で
災
害
が
増
え
て
い
ま

す
。
正
常
化
の
偏
見
が
働
く
と
避
難
や
初
動
対
応
の
遅
れ
の
原
因
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
ど
う
対
応
す
る
べ
き
か
を
考
え

て
、
楽
観
視
せ
ず
に
冷
静
に
行
動
す
る
事
が
大
切
に
な
り
ま
す
。 

硬
い
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
四
月
は
年
度
初
め
で
す
。
ひ

と
り
で
で
き
る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
が
、
他
人
に
思
い
や
り
を

持
っ
て
自
分
の
出
来
る
事
を
増
や
し
て
い
け
れ
ば
、
支
え
合
う
関
係
を

築
い
て
い
け
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

状
況
が
続
い
て
い
た
と
思
う
と
、
こ
う
し
た
気
づ
き
を
大
切
に
し
て

い
く
こ
と
が
、
仕
事
を
す
る
上
で
必
要
な
時
期
が
来
る
と
思
わ
さ
れ

た
事
柄
で
し
た
。 

 

私
は
子
供
の
頃
か
ら
ア
ニ
メ
が
好
き
で
、
暇
さ
え
あ
れ
ば
よ
く
ア

ニ
メ
を
見
て
い
る
子
供
で
し
た
。
大
人
に
な
っ
て
か
ら
も
ア
ニ
メ
を
見

る
習
慣
は
変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
近
で
は
ア
ニ
メ

の
続
き
が
気
に
な
る
と
、
そ
の
ア
ニ
メ
の
原
作
の
小
説
が
あ
る
と
購

入
し
て
読
む
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
、
小
説
を
読

む
こ
と
も
好
き
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
読
み
た
い
と
思
う
小
説
に

中
々
出
合
え
ず
に
い
た
と
こ
ろ
に
、
ア
ニ
メ
の
原
作
小
説
と
い
う
今

ま
で
読
ん
だ
事
の
な
い
新
し
い
ジ
ャ
ン
ル
の
小
説
と
出
会
い
、
久
し
ぶ

り
に
小
説
を
読
む
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
一
度
読
み
始
め
る
と

時
間
を
忘
れ
て
読
ん
で
し
ま
い
、
気
が
付
く
と
夜
中
に
な
っ
て
い
る

事
も
よ
く
あ
り
、
気
を
付
け
よ
う
と
思
い
つ
つ
、
つ
い
楽
し
く
て
夜
更

か
し
を
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
私
に
と
っ
て
ア
ニ
メ
を
観
た
り
、
小
説

を
読
む
こ
と
が
癒
し
に
な
り
、
ス
ト
レ
ス
発
散
に
も
な
る
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
楽
し
く
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
生
活
相
談
員 

 

「
お
は
よ
う
か
ら
お
休
み
ま
で
・
・
・
の
そ
の
後
」 


